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Vivantes Dagverzorging

Z0 uniek als mensen






Als u ouder bent en zelfstandig woont is het niet meer zo vanzelfsprekend
dat u de deur uitgaat. Thuis wonen in uw eigen vertrouwde omgeving is
een waardevol goed, maar het onderhouden van sociale contacten wordt

er niet makkelijker op. Eenzaamheid ligt op de loer. Vivantes Zorggroep

zorgt dat u er even tussenuit kunt.

Eén of meerdere dagen per week kunt u terecht bij onze Dagverzorging. U ontmoet hier
leeftijdgenoten die net als u behoefte hebben aan sociaal contact en samen leuke dingen
willen doen. Dankzij deze Dagverzorging kunnen veel mensen langer zelfstandig blijven
wonen. Dagverzorging is er voor ouderen of mensen met een beperking die zelfstandig thuis

wonen maar die niet voortdurend individuele begeleiding of verzorging nodig hebben.

Dagverzorging is vooral samen bezig zijn. Gezellig samen koffie- en thee drinken, samen
eten, knutselen, spelletjes doen, wandelen, winkelen of oefeningen doen om uw conditie
op peil te houden. Deze activiteiten vinden plaats in een zorgcentrum of wijksteunpunt
van Vivantes bij u in de buurt. Hierdoor is het ook mogelijk om tussen het activiteitenpro-
gramma door in het zorgcentrum of wijksteunpunt onder andere naar de kapper te gaan,

een bad te nemen, een spuit te halen of een wond te laten verzorgen.

lets voor u?
Eén of meerdere dagen per week kunt u met een vaste groep bezoekers de dag door-

brengen in het zorgcentrum of wijksteunpunt. Mensen net als u, die behoefte hebben aan



gezelschap, die de partner, kinderen of andere familieleden even willen ontlasten, die het

moeilijk vinden contacten te onderhouden of herstellen van een ziekte of operatie.

Huisbezoek

Als u belangstelling heeft voor Dagverzorging, komt een medewerker van Vivantes thuis
met u praten. In dit gesprek stemmen we de activiteiten af op uw wensen en mogelijkhe-
den. Bij onze Dagverzorging kunt u dagelijks terecht, ook op zon- en feestdagen worden
er activiteiten georganiseerd. We bespreken samen op welke dag u wilt komen. Zover de
beschikbaarheid dit toelaat komen wij aan uw wensen tegemoet. Dit is ook afhankelijk
van uw persoonlijke indicatie van het Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ). Ook zonder
indicatie kunt u deelnemen aan de dagverzorging bij Vivantes tegen een vastgesteld

tarief. Tijdens de Dagverzorging ontvangt u van Vivantes een warme maaltijd.




Vervoer

Voor vervoer wordt gezorgd als u hiervoor een indicatie heeft van het CIZ. U wordt thuis
opgehaald samen met andere deelnemers aan Vivantes Dagverzorging. Uiteraard wordt
u ook weer veilig thuisgebracht tussen 16.00 en 17.00 uur. Zonder indicatie kunt u

tegen een vastgesteld tarief gebruik maken van dit vervoer.

Aanmelden of meer informatie?
Wilt u meer informatie of wilt u zich aanmelden voor Dagverzorging bij Vivantes Zorggroep?

Neemt u dan contact op met ons Bureau Dienstverlening en Zorgbemiddeling. U kunt

ons bereiken op werkdagen tussen 8.30 en 18.00 uur, telefoon 046 457 08 60.




Compleet zorgaanbod

Vivantes Zorggroep bestaat it acht woonzorgcen-
tra en viffhonderd zorgwoningen in de gemeenten
Sittard-Geleen, Beek en Stein. Vivantes biedt thuis-
zorg in de hele Westelijke Mijnstreek. Onze zorg is
toegesneden op uw persoonlijke situatie.

Wilt u meer informatie over Vivantes Zorggroep?
Op www.vivantes.nl vindt u een compleet over-
zicht van ons zorgaanbod en kunt u ook gratis
brochures aanvragen van diverse zorgdiensten.

Bellen kan ook: cliéntinformatie 046 457 08 60.
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