
Vivantes Kortdurende Opname

Zo uniek als mensen



Tijdelijke opname:
    kortom de beste zorg



U woont thuis, maar heeft tijdelijk verzorging of verpleging nodig. Bijvoor-

beeld na een operatie of omdat uw partner of iemand anders even niet 

voor u kan zorgen. Bij Vivantes Zorggroep bent u in goede handen. 

Want met een Kortdurende Opname zorgen wij voor alle ondersteuning 

en hulp die u nodig heeft, zodat u daarna uw vertrouwde leven thuis weer 

kunt oppakken.

Zelfstandig

U woont thuis en leeft het liefst zelfstandig. Dat is een groot goed, dat bij Vivantes 

Zorggroep hoog in het vaandel staat. Kortdurende Opname biedt uitkomst als u tijdelijk 

niet voor u zelf kunt zorgen en er ook geen hulp in uw omgeving mogelijk is. Als we het 

over Kortdurende Opname hebben, gaat het om een aantal weken. Het is zeker niet 

bedoeld als voorloper van een permanent verblijf in een woonzorgcentrum. Het gaat er 

juist om dat u zo snel mogelijk weer naar huis kunt.

Een reden kan zijn dat uw mantelzorger, bijvoorbeeld uw zoon of dochter, op vakan-

tie gaat of om een andere reden enige tijd niet de hulp kan bieden die u nodig heeft. 

De reden of noodzaak dient evenals de periode duidelijk omschreven te worden in de 

aanvraag. Er kan echter ook sprake zijn van een spoedopname.

Aanmelden

Voor een Kortdurende Opname heeft u een indicatie nodig van het CIZ (Centrum 

Indicatiestelling Zorg). In deze indicatie zal de duur van de Kortdurende Opname worden 



vastgelegd. Als u in het bezit bent van een indicatie voor Kortdurende Opname kunt u 

zich melden bij ons Bureau Dienstverlening en Zorgbemiddeling via telefoonnummer 

046 457 08 60. Een medewerker van Vivantes maakt een afspraak om bij u thuis de 

aanmelding te bespreken en uw gegevens te verzamelen die van belang zijn voor uw 

opname. Tijdens dit gesprek krijgt u alle informatie omtrent de opname. 

Tijdens uw verblijf

Tijdens uw verblijft beschikt u over een eenvoudig gemeubileerde kamer inclusief ser-

viesgoed. U kunt verder een aantal eigen meubels en spullen meenemen. Wij verzorgen 

de warme maaltijd. Volgt u een dieet, overhandig dan een lijst van de huisarts zodat de 

keuken hiermee rekening kan houden. De overige maaltijden regelt u zelf, net als de was 

en vervoer buitenshuis. Vivantes Zorggroep geeft uw verblijf door aan het Zorgkantoor en 

het CAK berekent uw eigen bijdrage afhankelijk van uw inkomen.

Waar verblijft u?

In onze woonzorgcentra kunt u terecht voor Kortdurende Opname. Bij uw aanvraag kunt 



u een voorkeur aangeven. Zover de beschikbaarheid het toelaat komen wij aan uw wens 

tegemoet. Bij Vivantes streven we er immers naar om onze zorg zo goed mogelijk aan te 

laten sluiten op uw persoonlijke situatie. 

Meer informatie?

Wilt u meer informatie over Kortdurende Opname bij Vivantes Zorggroep? Neemt u dan 

contact op met ons Bureau Dienstverlening en Zorgbemiddeling. U kunt ons bereiken op 

werkdagen tussen 8.30 en 18.00 uur, telefoon 046 457 08 60.



Vivantes Zorggroep | Postbus 650, 6160 AR Geleen

T 046 457 08 60 | F 046 423 54 45 | E info�vivantes.nl | I www.vivantes.nl

Compleet zorgaanbod

Vivantes Zorggroep bestaat uit acht woonzorgcen-

tra en vijfhonderd zorgwoningen in de gemeenten 

Sittard-Geleen, Beek en Stein. Vivantes biedt thuis-

zorg in de hele Westelijke Mijnstreek. Onze zorg is 

toegesneden op uw persoonlijke situatie. 

Wilt u meer informatie over Vivantes Zorggroep? 

Op www.vivantes.nl vindt u een compleet over-

zicht van ons zorgaanbod en kunt u ook gratis 

brochures aanvragen van diverse zorgdiensten. 

Bellen kan ook: cliëntinformatie 046 457 08 60.
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